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Introduktion

Aktiviteterne fandt sted | boligkvarterer, hvor
man normalt ikke ville mgde kunst eller

Kunsten at Trives var et samarbejdsprojekt med lignende tilbud. Partnerne formaede at

en raekke aktiviteter, der blev gennemfart | facilitere positive feellesskabsoplevelser og
partnerskab mellem Boliggarden, stgtte deltagerne | at begynde at praege deres
Klimahave3000, Naturstemt, Kulturhus lokale omgivelser.

Nordvest samt hovedpartneren Helsinggr Teater

and PASSAGE Festival En bred vifte af faglige discipliner og

organisationer — herunder kommunen, den
private sektor, socialarbejdere, kulturarbejdere,
kunstnere, natureksperter og biologer — bidrog
til projektet. Sammen gav de lokale beboere
mulighed for at deltage | en lang reekke

Projektets formal var at gge trivslen i kvarteret
Nordvest | Helsinggr Kommune ved at skabe
naturoplevelser og kunstneriske aktiviteter, der

styrker tilhgrstforholdet til og gleeden ved workshops, der alle havde til formal at danne
lokalomradet. Hver partner bidrog med deres rammer for naturoplevelser, mgdet med nye

szerlige ekspertise, og sammen samlede de mennesker og det at skabe noget i faellesskab.
deres respektive malgrupper pa tveers.



http://www.boliggaarden.dk/boligsocial-helhedsplan
http://www.klimahave3000.dk
http://www.naturstemt.dk
http://www.facebook.com/kulturhusnordvesthelsingor
http://www.helsingor-teater.dk

Foto: Forestillingen Under Skov af Secret Hotel




Aktivitetsoverblik

Kunsten at Trives var tilrettelagt omkring de fire arstider, med
forskellige aktiviteter fordelt over arets Igb:

B Spiring (Forar)

o. april 2024
»Workshop 1 podning af eebletraeer

25. april 2024

»Workshop: Naturinspireret keramik
»Workshop & talk: Saning af en vild blomstereng
»Workshop: Tegn naturen

»Faellesspisning og natursnak

22. & 23. maj 2024
»Vandreforestilling: Under Skov af Secret Hotel



Aktivitetsoverblik

B Blomstring (Sommer)

30. juli 2024
»PASSAGE Festival:

o Le Chapoto af Bachi-Bouzouk Production
_evende Legekultur
Metamorfose af Flyvende Prinsesse
How Things Go af Von B bis Z
~2llesspisning og natursnak
»Workshop: Tegn naturen
»Workshop: Naturinspireret keramik

O O O O

1. — 3. august 2024

»6 X Vandreforestilling: Kleist & Krise af Boys* in Sync

»4 X Cykelforestilling: The Champion and The Mosquito af Faber
Teater




LORDAGG.APRIL 2024

Laer at lave nye aebletracer

KL 13-16:00 i Klimahaven Helsingor
En pode-mester lzerer os at lave nye
aebletraeer fra en kvist. Traeerne plantes
ud i efteraret i Helsinger Nordvest!
PRAKTISK INFO: Begraenset antal
deltagere. Alder fra 12 ar. Tag varmt og
vindtaet tej pa.

ARRANGOR: Klimahavez000

TORSDAG 25. APRIL 2024

Keramikworkshop for alle!

KL 14-17:00 i Kulturhus Nordvest
Lav keramik med naturen som
inspiration. PRAKTISK INFO: Born
under 10 ar ifelge med voksen.
ARRANGOR: Kulturhus Nordvest

Sa envild blomstereng

KL 1430-16:00

i Klimahaven Helsingor

En freavler fortaeller os om fro, vilde
blomster og deres betydning for
biodiversiteten. Du lzerer at etablere
og pleje en blomstereng.
PRAKTISK INFO: Tag varmt og
vindtaet toj pa

ARRANGOR: Klimahave3o00

Tegneworkshop

v. Naturformidler Peter Schovsbo
KL15:30-17:30

Modested: Kulturhus Nordvest
Individuelle tanker & faelles opdagelser
gennem gang, vagne sanser, tegning
og stilhed i lokalomradet.
PRAKTISK INFO: Max 10 deltagere.
Alder fra 12 ar. Ikke egnet for
gangbesvaerede.

ARRANGOR: Naturstemt

Faellesspisning og natursnak
KL 18-20:00 i Kulturhus Nordvest
Vi medes over et maltid mad og en

samtale om natur, klima og biodiversitet.
ARRANGOR: Helsingor Teater

Billede: Programbrochure for april 2024 - juli 2024

ONSDAG 22. & TORSDAG 23. MAJ 2024

Under Skov af Secret Hotel

KL 19:30-21:00 Start fra
Hammermellen, Hellebak

En vandre-forestilling, hvor | inviteres
ind i traeernes og svampenes netvaerk
- i og under skoven.

PRAKTISK INFO: Begraenset antal.
Ikke egnet for gangbesvaerede.
ARRANGOR: Helsinger Teater

TIRSDAG 30. JULI 2024

PASSAGE Festival i Nordvest
HELE DAGEN i og omkring
Kulturhus Nordvest
Gadeteaterforestillinger, workshops
og Faellesspisning.

Folg Kunsten at Trives pa Facebook
og Instagram, hvor info om dagens
aktiviteter opdateres.

Tegneworkshop

v. Naturformidler Peter Schovsbo
KL14-16:00

Meodested: Kulturhus Nordvest
Individuelle tanker & feelles opdagelser
gennem gang, vagne sanser, tegning
og stilhed i lokalomradet
PRAKTISK INFO: Max 10 deltagere.
Alder fra 12 ar. Ikke egnet for
gangbesvaerede.

ARRANGOR: Naturstemt

Drop-in kreativ workshop
KL 14-17:00 i Kulturhus Nordvest
En kreativ workshop med inspiration

i naturen. Naeermere info folger.
PRAKTISK INFO: Kom og ga som du

vil. Bern under 10 ar ifolge med voksen.

ARRANGOR: Kulturhus Nordvest

KUNSTEN
at TRIVES

Bliv inspireret, fa nye oplevelser,
mod nye mennesker og laer en masse
om naturen henover et helt ar.

FOLG OS PA ﬁ

@kunstenattrives
- og fa nyheder og mere information om de
forskellige aktiviteter

Kunsten at trives er et samarbejde
mellem fem forskellige partnere:
Boliggarden Helsingor, Helsingor Teater
+ PASSAGE Festival, Klimahave3000,
Kulturhus Nordvest og Naturstemt

%, PASSAGE! (.-
@ s gl

Kunsten at Trives er stottet af:
Region Hovedstaden og Nordea-fonden




Aktivitetsoverblik

B Hgst (Efterar)

14. september 2024

»Workshop: Naturinspireret keramik
»Workshop: Tegn naturen

»Workshop: Plant frugttraeer | Nordvest

15. november 2024

»Workshop: Skab en pindsvinesti
»Workshop: Tegn naturen

-»2x Vandreforestilling: Manevandring af Myrkr
—»Faellesspisning og natursnak




Aktivitetsoverblik

B Lys og uderum (Vinter)

13. februar 2025

»Forestilling: Damen der blev et trae af Flyvende Prinsesse

»Workshop for bgrn: Lav musikinstrumenter med Flyvende
Prinsesse

»Workshop: Naturinspireret keramik
—»Faellesspisning og natursnak




EFTERAR | HOST

LORDAG14. SEPTEMBER 2024
KLIMAUGE | HELSINGOR

Kreativ workshop

KL 10-13:00 i Kulturhus Nordvest
En kreativ workshop med inspiration

i naturen. Naermere info folger.
PRAKTISK INFO: Kom og ga som du
vil. Bern under 10 ar ifelge med voksen.
ARRANGOR: Kulturhus Nordvest

Tegneworkshop

v. Naturformidler Peter Schovsbo
KL10:30-12:30

Medested: Kulturhus Nordvest
Individuelle tanker & fzelles opdagelser
gennem gang, vagne sanser, tegning
og stilhed i lokalomradet. PRAKTISK
INFO: Max 10 deltagere. Alder fra 12 ar.
Ikke egnet for gangbesvaerede.
ARRANGOR: Naturstemt

Plant et frugttrae i Nordvest

KL 13-16:00 i Klimahaven Helsingor
Hvad er bedre for klimaet end at plante
et trae vi selv har podet i foraret.
PRAKTISK INFO: Tag varmt og
vindtaet toj pa.

ARRANGOR: Klimahavezo00

FREDAG 15. NOVEMBER 2024

Skab en pindsvinesti

KL 11-15:00 i Klimahaven Helsingor
Pindsvinet er truet, sa vi laver en sti
gennem en pindsvineskov med kvas-
bunker og andet godt til dyret
PRAKTISK INFO: Tag varmt og vindtaet
toj pa.

ARRANGOR: Klimahavez000

Tegneworkshop v. Naturformidler
Peter Schovsbo

KL 15:30-17:30

Modested: Kulturhus NordVest
Individuelle tanker & faelles opdagelser
gennem gang, vagne sanser, tegning
og stilhed i lokalomradet. PRAKTISK
INFO: Max 10 deltagere. Alder fra

12 ar. Ikke egnet for gangbesvaerede.
ARRANGOR: Naturstemt

Manevandring af Myrkr

KL 17-18:15 + KL 19:30-20:45
Medested: Kulturhus Nordvest
Udenders vandreforestilling med
hovedtelefoner i fuldmanens skaer.
Med poesi, videnskab, ritualer og myter.
PRAKTISK INFO: Begraenset antal.
Ikke egnet for gangbesvaerede.
ARRANGOR: Helsingor Teater

Faellesspisning og natursnak
KL 18:30-19:30

i Felleshuset pa Kingosvej
ARRANGOR: Helsingor Teater

TORSDAG13.FEBRUAR 2025

3™ Snit en lyd med Flyvende Prinsesse

KL 12-13:30 i Kulturhus Nordvest
Byg din helt egen trommestik, visker
eller lydpind i snittevaerkstedet og ga
pa opdagelse i lydenes laboratorium.
PRAKTISK INFO: Alder fra 4 ar.
ARRANGOR: Helsingor Teater

Damen derblev et trae

af Teatret Flyvende Prinsesse

KL 14-14:45 i Kulturhus Nordvest

| en tilgroet have med hojt graes,
kriblekrabledyr og et gammelt egetrae
er der liv og glade dage.

PRAKTISK INFO: ALDER: 4-9 ar
ARRANGOR: Helsingor Teater

Keramikworkshop for alle!

KL 15-18:00 i Kulturhus Nordvest
Lav keramik med naturen som
inspiration. PRAKTISK INFO: Bern
under 10 ar ifelge med voksen.
ARRANGOR: Kulturhus Nordvest

Faellesspisning og natursnak
KL 18-20:00 i Felleshuset pa
Kingosvej

ARRANGOR: Helsinger Teater

Billede: Programbrochure for september 2024 - februar 2025

KUNSTEN
at TRIVES

Vzer med til at skabe biodiversitet,
mangfoldighed og nye fallesskaber i
Helsingor Nordvest.

Forar, Sommer, Efterar og Vinter
kan du deltage i kunst- og naturoplevelser,
kreative workshops, grenne workshops og
faellesmiddage i dit lokale omrade.

ALLE AKTIVITETER ER GRATIS

TILMELDING NODVENDIG:
Skriv til kunstenattrives@helsingor-teater.dk
Husk at skrive dato/ aktivitet + antal deltagere



Aktivitetsoverblik

B Online dokumentation og formidling
(2024 - lgbende)

-»GCennem projektet benyttede partnerne deres egne eksisterende
kommunikationskanaler (hjemmesider, nyhedsbreve og profiler pa
sociale medier) og oprettede samtidig feelles profiler til promovering
af projektet pa Facebook and Instagram.

-» Projektets aktiviteter blev dokumenteret gennem videoer, som blev
delt via sociale medier.

- Alle videoer fra projektet findes pa Helsinggr Teaters Vimeo profil.



https://www.facebook.com/Kunstenattrives/
https://www.instagram.com/kunstenattrives/
https://vimeo.com/helsingorteater
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Deltagertal

1,039 36

S

deltagere deltog arrangementer lokale organisationer
| projektets blev gennemfgart | INdgik partnerskab for at
aktiviteter orojektperioden engagere lokalsamfund pa

tveers af Helsinggr

“Jeg synes der er et rigtig godt udbud af aktiviteter. Jeg er imponeret
over alt det der sker i Kulturhus S + NV, Klimahaven mm.”

Feedback fra deltager
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Foto: Forestillingen Metamorfose; foto af Caroline Perjesi "
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Nygard

&) Marienlyst:Strandhotel
yrsergd >

205

213

Involvering af
lokalsamfund

| Helsing&o 1
89% af deltagerne /E/\\w
boede i Helsingor armars @y 2~ L O

Tekniske Museum » °
Kommune s

Af disse var 20% beboere |
omradet Nordvest (markeret
oa kortet til hgjre). Dette var et
nggleomrade, som projektet
havde til formal at engagere
mere aktivt.

0

Snekkersten

Vores Skotterup /,

\
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SKOTTERUP

Markeret pa kortet til hgjre: Mardrup
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Partnerorganisationer

v Deltagernes bopeel o
Espergaerde
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Deltagernes
bopael

Kortet til venstre viser
bopaelen for alle deltagere,
der har udtyldt et
spogrgeskema — inklusive dem,
der bor uden for Helsingar
Kommune.

Deltagere uden for Helsinggr
<om fra Fredensborg,
Kgbenhavn og Aalborg
Kommune og udgjorde
porimeaert publikum ved
PASSAGE Festival.

—Klik her for at se
det interaktive
kort i Goolge Maps
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Foto: Deltagere | gang med Workshép | treeplantning
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Prioriterede malgrupper

Projektet opndede saerligt gode resultater med malrettede
tilbud til bern og deres familier sasmt med at inkludere

personer i risiko for ensomhed og isolation, seerligt aeldre
deltagere.

B Et familievenligt tilbud der understgtter bgrn,
foraeldre og omsorgspersoner:

O
59 /0 af deltagerne oplyste, at de boede sammen med deres familie

54% af disse oplyste, at de boede sammen med deres bgrn

B Indsats mod ensomhed i lokalomradet:

O
57 A) af deltagerne +65 oplyste, at de boede alene

39% af alle deltagere oplyste, at de boede alene

Bemeaerk: Data er baseret pa spgrgeskemaer udfyldt af deltagere (36 -
46 svar for ovenstaende demografiske spgrgsmal).

“Modvirker

ensomhed + kraaver
ikke den store

pengepung”

Deltagers svar pa
spgrgsmalet ‘Hvad
betyder disse aktiviteter
for dig?’



Inklusion

o 80+ _ — e
pa tvaers af | " n.3
30 -39
alder
70 -79
Aktiviteterne | o
Kunstens at Trives 57
var udtformet til at
ga pa tveers af
generationer og e
formaede med 0- 69 e
succes at byde
deltagerei alle
aldre velkommen. Fig:ren viie)r aldersfordeling blandt deltagere, der har udfyldt spargeskema (bgrn er ikke
medregnet*).

Data baseret pa 46 udfyldte spgrgeskemaer.

*Bemaerk: Der blev ikke indsamlet demografiske data fra bgrn, som ogsa deltog i projektets
aktiviteter — herunder to seerlige familiearrangementer (med i alt 52 deltagere). De viste data er derfor
ikke fuldt deekkende for de yngre aldersgrupper (under 19 ar).



“Det er godt, nar man mgdes pa tveaers af generationer
og baggrunde, som f.eks. til faellesspisninger.”

Feedback fra deltager

“Alle aldre har vaeret repraesenteret, og faet
gavn af at arbejde med leret.”

Marie J. Engelsvold & Kristina Nordin, workshopledere
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Involvering af
eldre W

20%

55% af deltagerne var
over 60 ar 15%

12%

Overordnet set havde projektet

succes med at tiltraekke aeldre 10%
aldersgrupper. Sammenlignes

alderen pa de deltagere, der har

udtyldt spgrgeskema, med den

danske befolknings-

sammensatning®, var andelen af 0%
personer over 60 ar i dette

projekt cirka 24% hgjere — som

vist | grafen til hgjre.

9%

5%

10-19 20-29 30 -39 40 - 49 90 - 89 60 - 69 70-79 80+

B Projekideltageres alder B Dansk folketeelling aldersgrupper (10+ ar)

Figuren viser aldersfordeling blandt deltagere i spgrgeskemaundersggelsen

*Kilde: Danmarks Statistik, ‘Befolkningen sammenlighet med den danske befolkning (benchmark-sammenligning).
fordelt efter alder (sidst opdateret Data er baseret pa 46 udfyldte spgrgeskemaer fra projektet samt tal fra Danmarks
februar 2025). Bemaerk: Statistik. Bemaerk: Der blev ikke indsamlet demografiske data fra bgrn, der deltog |
Sammenligningsgrundlaget omfatter orojektet. For at opna en mere retvisende sammmenligning er aldersgruppen O -9 ar

kun aldergrupper fra 10 ar og opefter. derfor udeladt fra beregningerne.


https://www.dst.dk/en/Statistik/emner/borgere/befolkning/befolkningstal

Udvidet engagement og stgrre deltagelse

B Blandt de deltagere, der udtyldte et spgrgeskema i forbindelse med projektet,

var der mange, som aldrig fer havde besggt eller deltaget i partnhernes
aktiviteter.

B Vispurgte deltagerne, om de tidligere havde deltaget, og resultaterne viser, at
alle projektets partnere har ndet ud til mange nye deltagere/publikummer:

-» Boliggarden: 86% nye deltagere

-» Helsinggr Teater: 51% nye publikummer
-» Klimmahave3000: 75% nye deltagere

-» Kulturhus Nordvest: 45% nye deltagere
—» Naturstemt: 98% nye deltagere

-» PASSAGE Festival: 39% nye publikummer

B Derudover havde 14% af deltagerne aldrig tidligere haft kontakt med
nogen af partnerorganisationerne fgr dette projekt.

Bemeerk: Data stammer fra deltageres spgrgeskemaer (51 udfyldte besvarelser pa spgrgsmalet om tidligere deltagelse).



“The combination of the different activities at the same
time/day worked really well, as the activities attracted
different participants and made it easier to attract new
participants to more of the other activities.”

Sarah Haaning, Boliggarden

“The coming together of five different organisations
has been a great experience. | think we supplemented
each other well during the activities, and provided
different entries for the target groups.”

eidi Johanne Engsig, Helsinggr Teater






Spgrgeskemalesvarelserne
viser, at projektet har levet
op til sine malsaetninger,
med gennemgaende hgje
vurderinger.

Deltagerne fremhaever isaer
falelsen af at veere
velkommen, faellesskab
og inklusion, glseden ved
aktiviteterne og
orogrammets lokale
betydning.

Gennemsnitlig vurdering

100

75

50

25

“Jeg har
hygget mig”

Overblik over deltagernes vurderinger

“Jeg har fglt "Jeg har felt "Jeg folte, at "Det har "Det har haft "Det er “Det fik mig til
mig mig som en mit bidrag  inspireret mig  en positiv relevant for at fale mig
velkommen del af et betad noget" til at pavirke indvirkning pa  det lokale mere
og inkluderet" feellesskab” mine min trivsel omrade"  forbundet med
omgivelser (mentalt naturen”
mere" og/eller
fysisk)"

Figuren viser de gennemsnitlige vurderinger fra deltagerne pa udvalgte
sporgeskemaudsagn (scorer ud af 100).

Maleparametrene er baseret pa ‘Impact and Insight Toolkit-modellen. | alt blev
der indsamlet 52 spgrgeskemalbesvarelser pa tveers af projektets aktiviteter,
svarende til en stikprgve pa 5% af det samlede publikum (=13%
usikkernedsmargin ved 95% statistisk sikkerhed).




Resultater relateret t|| trlvsel og glaede

o B




Glaede og hygge

Feedback fra deltagerne:

98% af deltagerne
sagde at de hyggede sig “Fin og venlig velkomst. Rar tone.
(Meget enig: 90%; enig: 8%) Dygtige og interessante

undervisere.”
Gennemsnitlig

vurdering pa 95

givet af deltagerne for deres
oplevelse af aktiviteten som
hyggelig (ud af 100)

“Dejlig stemning.”

“Alt var godt og arrangeret og
forlgb fint ift. programmet.”







Trivsel

94% af deltagerne

folte at aktiviteterne havde en “Vi synes natur og keramik passer
positiv indvirkning pa deres godt sammen, da begge dele gor
trivsel (fysisk og/eller mentalt) noget godt for vores trivsel. Vi har

observeret, og ogsa snakket med
deltagerne om, at arbejdet med

leret far dem til at slappe af, og
“Bedre velfeerd og komme ned i sin krop.”

° e, 1
SOCIaIt IIV‘ Marie J. Engelsvold & Kristina Nordin,

workshopledere

Deltagers svar pa spgrgsmalet ‘Hvad
betyder aktiviteterne for dig?”
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Resultater relateret til |

B Foto: Publikum ser en forestilling under PASSAGE Festival
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Velkomst og
faellesskab

100% af deltagerne

folte sig velkomne og
Inkluderede | projektets
aktiviteter

Gennemsnitlig
vurdering pa 96

givet af deltagerne for
spgrgeskemaparameteren
velkomst og inklusion’ (ud af
100)

Deltagerne fremhaever | flere
kommentarer den gode stemning, som
de mener skyldes arranggrernes naervaer
og venlige modtagelse:

“Jeg fik en hilsen med hand,
sjenkontakt, navn og smasludren inden
eventet begyndte.”

“Positive medarbejdere og abenhed for
alle, uanset social status.”



At styrke folelsen af faellesskab |
Helsingor

® Gennem inkluderende og imgdekommende
aktiviteter har projektet bidraget til glaeden ved
foelles oplevelser og en styrket fglelse af lokalt
faellesskab.

" Hele 90% af de adspurgte deltagere svarede, at
orojektet fik dem til at fgle sig som en del af et
feellesskab.



“En made at opleve mit boligkvarter
pa en ny made + anledning til at
mode andre fra omradet = gget
oplevelse af tilhgrsforhold.”

“Mgde folk pa tveers af normale
skel.”
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Feedback fra deltagere
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“Dejligt feellesskab, nye bekendtskaber,
dejlig aften, grin.”

Feedback fra deltager

“Generelt har der veeret en rigtig god
stemning, hvor der har vaeret god tilslutning,
og folk har snakket pa kryds og tvaers,
selvom de er kommet i grupper.”

Marie J. Engelsvold & Kristina Nordin,
workshopledere

Foto: Deltagere ved feellesspisning




@get oplevelse af at have

indflydelse og kunne ggre
en forskel

Aktiviteterne var med til at styrke

deltagernes egen oplevelse af at
have en stemme og kunne handle
| de feelles aktiviteter.

70% af de adspurgte deltagere
var enige (26%) eller meget enige
(44%) | spgrgeskemaudsagnet

‘Jeg folte, at mit bidrag gjorde en
forskel’.

“Overraskelser, at turde give los,
inspiration.”

“Jeg far mulighed for at lsegge
min frivillighed i projekter der
kan gavne natur og kultur.”

“...opleegsholderne var utroligt
inspirerende.”

Feedback fra deltagere
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Positiv lokal betydning

B Centrale resultater fra faellesskabsaktiviteterne inkluderer:

40 nye frugttraeer plantet omkring boligomraderne i Nordvest
>Ny vild blomstereng saet i Klimahaven
»Mere udendgrs formidling (f.eks. pindsvinestien)

»En faellesskabsbaseret tilgang styrkede den miljgmaessige
bevidsthed i omradet

“Our workshops created lasting impact in the area by
Increasing onsite outdoor information level, producing and
planting 40 fruit trees and making an example of a
wildflower meadow in Klimahaven.”

Kurt Bjerrgaard Christensen, Klimahave3000



Lokal relevans

96% af deltagerne Det lokale element - de kendte

M 1 44
folte at den aktivitet, som de ansigter fra nabolaget.

deltog I, var relevant for

lokalomradet )
“..hyggelig snak ved bordene

o bl.a. med opdatering af hvad
Gennemsnitlig der sker i omradet - og god

vurdering pa 93 mad.”

givet af deltagerne for
spgrgeskemaparameteren ‘lokal

relevans' (ud af 100) Feedback fra deltagerne




“The walks | made in the neighbourhood with

participants worked out very well with great spoken
response during the walks.

In my opinion the walks worked out as eye-opening

experiences of ways for people to gather and inhabit
an area.”

Peter Schulz Schovsbo, Naturstemt






Forbindelse til Helsinggrs natur
og naermiljo

m 78% af deltagerne

oplyste, at de blev inspireret til i hgjere grad at pavirke
deres omgivelser

B 62% af deltagerne

rapporterede, at de fglte sig mere forbundet med
naturen som fglge af projektet

“The activities worked with our relation to

nature in many different ways.”
Kenneth Friis Horsbrugh, Kulturhus Nordvest



Deltagernes refleksioner fra projektet med relation til natur og miljo
omfattede blandt andet:

“Kan godt lide at lege med ler og naturen betyder meget for
mig!”

“Dejligt at arbejde med planter / rode i jorden. Det ggr mig glad!”

“God inspiration fra besgg af 'pindsvineekspert'.”



Foto: Deltagere ved ker‘ami'kworkshop




“God aktivitet om klima.”

“Et godt faellesskab kunne vaere, hvis man skulle passe planter
og kunne hgste i fellesskab.”

“Det skal starte i det sma, sa kan der maske ogsa
ske noget | det store.”

Feedback fra deltagere
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Gennem projektets familievenlige aktiviteter reflekterede de
deltagende bgrn:

“Vi kan ikke eksistere uden natur, sa forsvinder insekterne,
de store dyr og til sidst os.”

“Naturen er sgd, smuk og har flot har. | Danmark meget flot.”

“Uden natur bliver man slap.”

“Det er vigtigt at passe pa naturen og bier og blomster.”
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Laering hos partnerne

B Programmets struktur:
—» Dagsprogrammernes opbygning viste sig effektiv | forhold til at fastholde

deltagere i laengere tid og motivere dem til at engagere sig i aktiviteter, de
ellers ikke ville have valgt. Der var ogsa veerdi i de mellemliggende pauser,
hvor deltagerne kunne sidde, tale sammen og opdage noget nyt.

B Samarbejde om markedsfgring og publikumsengagement:
—>» Partnerne observerede, at personlig kommunikation er mest effektiv til at

opbygge relationer til lokalsamfundet, mens teknologisk Igsninger til tider kan
virke begraesende eller skabe afstand.
“By combining PR efforts within the project our activities had a wider

appeal to the public and the number of participants was satisfying.”
Kurt Bjerregaard Christensen, Klimahave3000

- Formidling og facilitering:
-» Den generelle tilbagemelding pa kvaliteten af faciliteringen har veeret meget
positiv, 0g mange deltagere har fremhaevet den varme og imgdekommende

modtagelse, de fik.



Foto: Publikum der deltager | manevandring
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Laering hos partnerne

B Partnerskaber:

—» Partnerorganisationerne udviklede nye programmer, naede ud til
nye publikums- og deltagergrupper og blev inspireret af
samarbejdet.

—»Ved at deltage | hinandens arrangementer skabte partnerne nye
muligheder for leering og styrkede fglelsen af faellesskab - bade
blandt partnere og deltagere.

-» Partnerne har et gnske om at fortsaette samarbejdet i fremtiden,
og nogle nye tiltag er allerede sat i gang som en naturlig
forleengelse af projektet.




Foto: Deltagere ved keramikworkshop




“Overall the project was an injection of energy to the
operators in the area.”

Kurt Bjerregaard Christensen, Klimahave3000

“To be together at the same place was very inspiring for
partners and participants, putting programmes together
allows for us to all be inspired...”

Kenneth Friis Horsbrugh, Kulturhus Nordvest
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Staerkt anbefalingspotentiale

B Da deltagerne blev spurgt,
hvor sandsynligt det var, at
de ville anbefale aktiviteter
som disse til en ven, kollega
eller et familiemedlem,
tildelte de samlet set

projektet en fremragende

Net Promoter Score (NPS)

pa 92.

B Deterseerligt interessant,
at 94% af deltagerne var
Promoters — altsa personer,
der gav 9 eller 10 ud af 10 pa

SPBrgsmMma
de ville an
aktiviteter

et o
nefa

ne ti

M, hvorvidt
e

andre.

NPS: "Hvor sandsynligt er det, at du ville anbefale en aktivitet som denne til en
ven, kollega eller familiemedlem?”

100%

94%

75%

90%

25%

4% 20/0

0%

Ambassadgrer / Neutrale / Passives Kritikere / Detractors
Promoters (9-10) (7-8) (0-6)

Figuren ovenfor viser fordelingen af Net Promoter Score mellem
Promoters, Passives og Detractors. Data baseret pa spgrgeskemaer
udfyldt af deltagere (51 besvarelser pa dette spgrgsmal).



Hvilke nye aktiviteter vil du gerne
deltage i, som kan vaere positive

gor vores lokalmilje?
Kriv eller tegn dit svar pAi et stykke papir.

Ideer fra
deltagerne
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Ideer fra deltagere i1 aktiviteterne

m Faellesskab i lokalomradet:

—»Faellesspisning: Der var stor efterspgrgsel pa dette samt forslag
om maned

fae
de

lesspisni

ige sammenskudsgilder. Det blev ogsa foreslaet, at
ng kunne fungere som incitament til at fa flere til at

tage i aktiviteter i lokalomradet.

- Frivillighed: Deltagerne udtrykte interesse for at kunne bidrage
til vedligeholdelse af naturomrader — saerligt gennem aktiviteter
med fokus pa generationsmgder og laering omkring
baeredygtighed, som for eksempel repair cafés.

-» Blodiversitet: Deltagerne foreslog at udvikle “nye
skgnhedsidealer —- mindre graesplaene, mere biodiversitet” og
gav udtryk for et gnske om flere vilde blomster i lokalomradet.
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“Faellesspisningen tilbage - den kan samle!”

“Tvaerkulturelle aktiviteter fx kulturmeader... + musik, teater, mad,
politik + teater med oplaesning som intro + lave mad sammen +

lave teater og vise bgrn/voksne pa tveers af alder + tema ‘naturen i
hverdagen'.”

Deltagernes forslag til fremtidige aktiviteter
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“Nye skgnhedsidealer, minus grgnne plaener.”

“Boligforeningen kan inddrage beboerne i pasningen.”

“Sansehaver til born og aeldre.”

“Til Park og Vej: Op pa beatet, venner — mere biodivisersitet! - taenk
i helheder / variation, mere forskellighed, folge arstidernes cyklus.”

“Plante-byttemarked (dele frg).”

“Hojbede med planter udliciteret til pasning af beboerne.”

Deltagernes ‘gnskeliste’ med forslag til deres lokalomrade
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Parthernes fremadrettede initiativer

B Helsinggr Teater vil fortsaette arbejdet i omradet gennem partnerskab i
KUNST PA BANEN sammen med Statens Kunstfond og Helsinggr Kommune.
Erfaringerne fra Kunsten at Trives vil blive brugt til at styrke relationer og
anvende kunst og kultur som redskab til at fremme social
sammenhaengskraft. Fglg projektet pa Kunsten at Trives og Helsinggr Teaters

soclale medier.

B Klimahaven og Kulturhus Nordvest er partnere i projektet UDELIV, som
viderefgrer biodiversitetsdagsordenen i lokalomradet. Fglg projektet pa
Kulturhus Nordvests og Klimahave 3000’'s sociale medier.

B Boliggarden Helsinggr vil fortsat afholde faellesspisninger og samtaler |
boligomradet Nordvest i Helsing@gr og udvide initiativet til to andre store

almene boligomrader i Vapnagaard, Helsinggr. Fglg projektet pa
Boliggarden’s sociale medier.



http://www.instagram.com/kunstenattrives
https://www.instagram.com/helsingorteater
https://www.instagram.com/kulturhusnordvest/
https://www.instagram.com/klimahaven3000/
https://boliggaarden.dk/boligsocial-helhedsplan/

Projektpartnere:

HELSINGB@RS BOLIGSOCIALE

HELHEDSPLAN

- en del af byen

PASSAGE

INTERNATIONAL STREET THEATRE

FESTIVAL

Projektet er stgttet af:

Region
E Hovedstaden g HELsINGOR
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